Haarl

JAPANESE RESTAURANT

ALL YOU CAN EAT

Pranzo

:E 16,90 (Lunedi-Venerdi)
:€ 22,00 (Weekend e Festivi)

(Bambini al di sotto dei 130cm di altezza pagano meta prezzo)

Escluso bevande e dessert

Le pietanze contrassegnate con & possono

essere ordinate solo una volta

Chi é intollerante a un determinato cibo é pregato

di comunicarlo prima dell’ordinazione

Si prega di ordinare quanto si consuma senza eccedere.

Gli eventuali sprechi verranno addebitati sul conto finale



ANTIPASTI

1. HARUMAKI &

involtino di gamberi*

. €3,00
2.INVOLTINO PRIMAVERA

involtino di verdure

TR
3. GYOZA MIX

ravioli misti: verdure, carne e gamberi*

4. RAVIOLI DI GAMBERI &

al vapore

5. GYOZA

ravioli di carne

6. RAVIOLI DI VERDURE

al vapore



i
12. BAO CREMA

pane orientale al vapore 2pz

14. DAIKON ROLLS @

salmone, avocado, philadelphia e
mango avvolti in foglia di daikon

15. NANBAN ZUKE

pesce fritto in salsa agrodolce

16. SAKE SU

salmone bollito in salsa di soia

7,00

<

¥

18. SAKE IMO YAKI

salmone arrotolato con puré patate
e salsa teriyaki

19. TEMPURA DI FIORI
DI ZUCCA &

ripieni di tartare di gamberi*

- =

,50

g £5,00

" —

21.NUVOLE DI DRAGON

22. EDAMAME

fagioli di soia

20. CHELE DI GRANCHIO
FRITTE



INSALATE

(insalate con salsa speciale dello chef)

=k T

31. SASHIMI SALADA insalata mista con pesce crudo

T = T

#J

33. KANI TO EBI SALADA

insalata con polpa di granchio e gamberi*

34. MIX SALADA

insalata mista

€ 8,00

#

36. INSALATA CON POLPO E
RUCOLA @

37. LOMA WAKAME

insalata di alghe piccanti




Yo f i £14,00 HYof = £14,00

25. POKE A 26. POKE B
riso, salmone, mango, goma wakame, gamberi cotti, riso, salmone, tonno, avocado, goma wakame,
granella di cipolla, fritta, salsa teriyaki, salsa di mango gamberi cotti, edamame, kataifi, fritta, salsa teriyaki

f of et

40.MISOSHIRU € 3,00 43.ZUPPA AGROPICCANTE

zuppa di miso con alghe, toufu e cipolla

41. MISO PICCANTE € 3,50

zuppa di miso piccante



H O S S O MA Kl (6pz rotolino piccolo con alga esterna)

51. SAKE HOSOMAKI

salmone

tonno

cetriolo

54. AVOCADO HOSOMAKI

solo avocado

e e

T

55. EBI HOSOMAKI

gambero cotto*

56. HOSOMAKI FRITTO

"

§ S0l

€10,00

salmone e philadelphia

Ay

100 / €8,00

58. HOSOMAKI NIDO

rotolo con avocado philadelphia arrotolato con pasta
kataifi e spicy salmon

59. HOSO FRUIT

rotolo di riso fritto con salmone e philadelphia
all’esterno con fragole



Uramaki CLassic]

(4 pz rotolo medio con riso e sesamo all’'esterno)

71. SAKE AVOCADO 72. TEKKA AVOCADO

salmone e avocado tonno e avocado

32

"~ £10,00

73.SAKE PHILADELPHIA 74.SPICY TUNA

salmone e philadelphia tonno, erba cipollina, tabasco, tobiko, maionese



Uramaki CLassicl

(4 pz rotolo medio con riso e sesamo all’'esterno)

- Uik
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PREPHY ﬁ‘ﬂ £8,00
81.TORI ROLL 82.MIURA MAKI
pollo fritto e philadelphia con salsa teriyaki salmone alla griglia con philadelphia e salsa teriyaki

all’esterno con pastella di tempura



Uramakl Nuovo STILE

(rotolo con riso venere creativo dello chef 4pz)

=00 ¢ €12,00
90.SPECIAL PISTACCHI ROLL

roll di riso venere farcito con salmone fritto, maionese, ricoperto da avocado e pistacchi

Y@ ¥

91.KAORI MAKI fiori di zucca, gamberi cotti*, salmone, esterno con le mandorle e salsa rucola

<BO £14,00 Hof €12,00
92.SALMON MENTA 93.MIURA PLUS

tartare di salmone, philadelphia, menta, pistacchio salmone fritto, philadelphia, tartare di tonno, pasta kataifi




45

Telhe s S

€15,00

94 .EB| FLO gamberoni* intempura, philadelphia, tartare di salmone, fiori di zucca salsa teriyaki

< €12,00

€10,00

95.KOKORO URAMAKI

tonno, philadelphia, papaya, tartar di salmone
all’esterno

97.0SHI SALMON SUPERSTAR

doppio strato di riso venere intermezzato con tartare
di salmone ricoperto di avocado, philadelphia, mandorle
e salsa teriyaki

o8 > £12,00

it €14,00

99.VENERE ROLL

rotolo di riso venere con salmone, avocado, philadelphia
all'esterno carpaccio di salmone

101.TIGER PLUS

gamberoni* in tempura philadelphia e salsa guacamole



URAMAKI SPECIALI

(rotolo creativo dello chef 4pz)

yg < ; ‘7;';

T1.TIGER ROLL ALLA FIAMMA gambero in tempura, philadelphia, avocado e salmone

12.SALMONE ROLL 113.URAMAKI DOLCE

salmone, philadelphia con salmone all'esterno salmone, avocado, philadelphia all’esterno salmone
avocado con scaglie di tempura in salsa teriyaki

14.QUEN ROLL

salmone, mango, all'esterno salmone con salsa teriyaki salmone alla griglia, philadelphia all’'esterno
salmone e salsa teriyaki



116.SUSHI MAKI

salmone e avocado con salmone all’esterno

119.SALMON PLUS

spicy salmon, avocado, all’esterno salmone scottato,
pistacchio e salsa a base di crema di latte

121.VEGETARIANG ROLL

crunch, philadelphia, avocado, all’esterno avocado

122.ROCK N'ROLL

avocado, philadelphia, tartare di salmone, scaglie di
mandorle croccanti

el 1]

129.EBITEN PLUS

gamberoni* in tempura, maionese, fiori di zucca, tobiko*
e salsa teriyaki

130.SALMON STYLE

salmone fritto, philadelphia, salmone all'esterno
e salsarucola
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WOl h £12,00 @ ' £8,00
133.TIGER ROLL 134.SUSHI BOX
gambero fritto* e maionese con salmone all’'esterno riso pressato e fritto con tartare di salmone e salsa mango

con salsa teriyaki

«{i§
150.FUTOMAKI FRITTO 151.FUTO EBITEN

salmone, philadelphia, tobiko gamberoni* fritti, maionese

ONIGIRI

¥90O4

146.0NIGIRI EBITEN 147.0NIGIRI SPICY SALMON

con gambero in tempura e maionese, salsa teriyaki con tabasco, salmone, maionese e erba cipollina
pasta kataifi



TEMAKI sz conodi alea)

€7,00

161.TEMAKI EBITEN SPECIALE

tartare di salmone, kataifi, gamberoni* in tempura

162.TEMAKI FIOR DI ZUCCA

fiori di zucca, surimi di granchio*, salsa zafferano

. £€7,00

€7,50

163.SAKE, AVOCADO TEMAKI

salmone, avocado

¥y g

165.EBITEM TEMAKI

gambero fritto*

164.TEKKA, AVOCADO TEMAKI

tonno, avocado

166.SPICY TUNA TEMAKI

tonno, erba cipollina, tabasco, tobiko, maionese



TEMAKI SPECIALE

(1pz cono di riso con sfoglia di soia)

RO €7,00

170. SESAMO BLACK SPICY SALMON

riso venere, spicy salmon, crema alla rucola e pistacchi,
avvolto da sfoglia di soia

171.SESAMO SPICY EBITEN

spicy salmon, gambero* in tempura, pasta kataifi e salsa
allo zafferano, avvolto da sfoglia di soia

¥¥od €7,00

A4l €7,00

172.BLACK ANGEL

riso venere, tempura di gamberi*, avocado, philadelphia,
salsa allo zafferano, avvolto da sfoglia di soia

173.ROSA ANGEL

gambero in tempura*, avocado, philadelphia e granella di
patate, avvolto da sfoglia di soia

CHIRASH]

S €13,50

180. CHIRASHI MISTO

misto di pesce crudo con riso bianco

181. SAKEDON

riso bianco e salmone



S U S H | (bocconcini di riso con pesce sopra)

Yo@d

€13,50

190. SUSHI MISTQ 7pz nighiri, 4pz hosomaki, 2pz uramaki

w,
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193.SUSHI SCOTTATO ALLA FIAMMA

6pz nighiri scottati con maionese, pistacchio
e salsa teriyaki

194.NIGHIRI MIX

6pz nighiri

< fO . €600 o4O :
201.SAKE FLAMBE 202.SALMONE SCOTTATO
2pz salmone scottato con salsa flambe, 2pz di nighiri salmon scottato, salsa
salsa teriyaki e pistacchio mango, mandorle e salsa teriyaki

206.BRANZINO
SCOTTATO

2pz nighiri di branzino scottato con
salsa mango, mandorle e salsa teriyaki



LAl
205.NIGHIRI SALMON SPECIALE ®

2pz nighiri di salmone scottato con philadelphia e pasta kataifi

196.SAKE 197.MAGURO @

2pz salmone 2pz tonno

T

198.SUZUKI 203.EBI

2pz branzino 2pz gambero cotto*




G U N KAN (2 pz con alga esterna)
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210. GUNKAN SNOWBALLS

palline diriso ricoperte di philadelphia e salsa teriyaki

217. GUNKAN SNOWBALLS VENUS

palline di riso venere ricoperte di philadelphia e salsa teriyaki

:{@)

™4

211. GUNKAN EBI &

gambero cotto* e maionese

212. GUNKAN TOBIKO &

uova di pesce volante

ka0 €4,00

() “‘.L‘__,/I € 4,00

213. GUNKAN SPICY SALMON

salmone, tobiko, maionese, tabasco, erba cipollina

214. GUNKAN SPICY TUNA ®

tonno, tobiko, maionese, tabasco, erba cipollina

s -

) f €4,00

215. GUNKAN SOIA SPCIY SALMON &

sfoglia di soia, salmone, tobiko, maionese, tabasco,
erba cipollina

216. GUNKAN SOIA SPICY TUNA &

sfoglia di soia, tonno, tobiko, maionese, tabasco,
erba cipollina



(con pesce all' esterno 2pz)

GUNKAN SPECIALE

() € 4,50

K221. GUNKAN SAKE PHILADELPHIA

salmone esterno, philadelphia $

K222. GUNKAN SALMON &

salmone esterno con tobiko, maionese,
tabasco e erba cipollina

€5,00

ar

=pIG, €6,00

K228.GUNKAN ZUCCHINE ®

zucchina scottata esterna, surimi di granchio,
gamberi cotti*, salsa zafferano

K230. GUNKAN FLAMBE &

salmone scottato con latte condensato, pistacchio
e salsa teriyaki

SASHIMI

€13,00.

B252.SASHIMI DI SALMONE &

fette di salmone

D397.SASHIMI FLAMBE MANDORLE &

fette di salmone scottato con salsa flmbe, salsa teriyaki e
scaglie di mandorle



TARTARE

A241.HAMBURGER KAQORI &

riso,salmone,avocado,scaglie di mandorle,
philadelphia e salsa teriyaki

A242 BLACK TARTARE @

tartare di salmone e riso venere ricoperto
con avocado, pasta kataifi e salsa mango

O

A244 SALMON TARTAR &

con avocado, olio di sesamo o salsa ponzu (a scelta)

CarpPACCI

A246.SALMONRITZ ®

tartare di salmone philadelphia avocado mandorle
e salsa teriyaki

e M T,

"TTRE . o <0

H260. SAKE IN PASSION FRUIT &

salmone in fiume di frutta della passione

H262.CARPACCIO SAKE @

carpaccio di salmone condito con salsa ponzu, sesamo
e erba cipollina




PasTA GIAPPONESE

A40); €6,50

281.YAKI SOBA

spaghetti di grano saraceno saltati
con verdure, gamberi* e uova

280.YAKI UDON

spaghetti di riso saltati con verdure, gamberi* e uova

PasTA ORIENTALE

282.YAKI SOBA THE VERDE

spaghetti al the verde saltati con uova,
verdure e gamberi*

Y0¥ €7,00

284.RAMEN DI GAMBERI

ramen saltati con gamberi* e verdure,
germogli di soia, cipollina, uovo e funghi

283.PAD THAI
tagliatelle di riso saltate con gamberi*, uova, germogli di soia e scaglie
di mandorle

ramen saltati con manzo e verdure,
germogli di soia, cipollina, uovo e funghi




PasTA ORIENTALE

g
294 SPAGHETTI DI SOIA PICCANTE 286.SPAGHETTI DI SOIA
saltati con verdure e carne saltati con verdure e gamberi*

g :
287.SPAGHETTI DI SOIA 289.SPAGHETTI DI RISO
saltati con verdure saltati con verdure, uova e pollo

290.SPAGHETTI DI RISO 291.SPAGHETTI DI RISO

saltati con verdure, gamberi* e uova saltati con verdure e uova

PASTA IN BRODO

Y04 €1000 0f £10,00
292.RAMEN DI GAMBERIIN BRODO  293.RAMEN DI MANZO IN BRODO
ramen in brodo con gamberi* e verdure, ramen in brodo con manzo e verdure, germogli di soia,

germogli di soia, cipollina, uovo e funghi cipollina, uovo e funghi



Riso GIAPPONESE

4O 4 €6,00

303.YAKI MESHI riso saltato con verdure, gamberi* e uova

301.GOHAN 302.YASAI NO YAKI MESHI

riso bianco con sesamo riso saltato con verdure e uova

304.SAKE NO YAKI MESHI 305.TORI NO YAKI MESHI

riso saltato con salmone, uova e verdure riso saltato con pollo, uova e verdure



Riso ORIENTALE

¥O4 €6,00

306.RISO VENERE

riso venere saltato con verdure, gamberi* e uova

307.RISO SALTATO ALLA
CANTONESE

308.RISO SALTATO Al FRUTTI
DI MARE

¥40

311.GNOCCHI DI RISO

(saltati con verdure e gamberi*)




| SEconD! PiaTTI DI CucINA ORIENTALE

©4 €6,00

320. POLLO CON MANDORLE

324.POLLO CURRY AL LATTE DI 325.TORI SPICY
cocco (cubetti di pollo fritto al sale e pepe)




¥

€8,00

330.GAMBERI* CON SALE E PEPE &

g € 6,50

g £6,50

327.MANZO SALTATO CON SALSA
PICCANTE

328.MANZO SALTATO AL CURRY

", | €8,00

329.GAMBERI* AL LIMONE

331.CAMBERI* CURRY AL LATTE
DI COCCO




332.IKA SALE E PEPE &

(calamari* fritti al sale e pepe)

334.YASAI ITAME

verdura mista saltata

€4,00

336.GERMOCGLI DI SOIA SALTATE

337.BAMBU E FUNGHI SALTATI

GSCODELLA DI FUOCO

1 scelta a persona (piccante)

§ e m :

342.SCODELLA DI FUOCO
CON MANZO

343.SCODELLA DI FUOCO
CON GAMBERI*



GRriGLIA

350. EBI NO SHIOYAKI

gamberoni* alla griglia

351.EBI KUSHIYAKI &

spiedini di gamberetti* alla griglia

iy

352.YAKITORI

spiedini di pollo in salsa teriyaki

355.SALMONE TATAKI &

salmone con sesamo all' esterno

357.SAKE TEPPAN &

salmone alla griglia

< €10,00

358.SPIEDINI DI SEPPIE* &

359.POLLO TERIYAKI

pollo alla griglia con salsa teriyaki




FRITTO

375. IKA FRY

calamaro fritto*

e TR

372. EBI TEMPURA &

gamberoni* fritti

373. YASAI TEMPURA

verdura fritta

376. TORI NO KARAGHE

pollo fritto

379. TONI(ATS

cotoletta di maiale

380. EBISTICK

stick di gamberi* con edamame

381. PATATINE FRITTE



DESSERT

€5,00

CREPES CON PASTA DI FAGIOLI ROSSI E GELATO

MOCHI MIX GELATO FRITTO

dolce di riso con gelato

MONOPORZIONE FRESCO A SCELTA € 6,50
GELATO € 5,00
(3 palline) the verde, cioccolato, riso, crema, limone, fragola, mandarino

SORBETTO AL LIMONE, MANDARINO € 5,00
FRUTTA MISTA (bi STAGIONE) € 8,00
ANANAS FRESCO € 6,00
MANGO FRESCO € 6,50

FRAGOLE FRESCHE €6,00



BEVANDE

ACQUA (socl) €2,00
ACQUA @5 £€3,00
ACQUA IN BOTIGLIA PANNA PELLEGRINO ¢scl) €4,00
TE VERDE (teiera) €5,00
THE JASMINE (teiera) €5,00
BIBITA LATTINA (Coca / zero / Sprite / Fanta / The Pesca / The Limone) € 3,00
CAFFE €1,50
CAFFE MACCHIATO £€1,50
CAFFE AMERICANO €1,50
CAFFE DECAFFEINATO £€1,50
CAFFE ORZO £€2,00
CAFFE GINSENG €2,00
CAFFE DOPPIO £€2,00
CAFFE CORRETTO €2,00
BIRRE
BIRRA HEINEKEN - 66 CL. €5,00
BIRRA SAPPORO - 50 CL. (birra Giapponese) € 5,50
BIRRA SAPPORO - 65 CL. (birra Giapponese) € 7,00
BIRRA KIRIN - 50 CL. (birra Giapponese) € 5,50
BIRRA ASAHI - 33 CL. (birra Giapponese) € 4,00
BIRRA ASAHI - 50 CL. (birra Giapponese) € 5,50
TSINGATAO - 64 CL. (birra Cinese) € 6,00

VINI AL CALICE

VINO BIANCO SFUSO 1/4 LT (Fermo / Frizzante) € 3,50
VINO BIANCO SFUSO 1/2 LT (Fermo / Frizzante) €7,00
VINO BIANCO SFUSO TLT (Fermo / Frizzante) €12,00
VINO BIANCO AL CALICE (ralanghina/Pinot grigio/Gewiirztraminer) € 5,00
VINO ROSSO AL CALICE €5,00

PROSECCO AL CALICE €5,00



VINI BIANCHI

PINOT GRIGIO (MEZZA BOTT.) €10,00
PINOT GRIGIO DOC CORMONS €16,00
PINOT NERO DI GIORGI FRIZZANTE €17,00
GEWURZTRAMINER MERAN €24,00
GEWURZTRAMINER RISERVA MERAN €30,00
MULLER THURGAU MERAN €20,00
MULLER THURGAU FRIZZANTE €18,00
SAUVIGNON MERAN €22,00
CHARDONNAY €22,00
ROERO ARNEIS €28,00
GRECO DITUFO €22,00
VERMENTINO DI SARDEGNA €20,00
FALANGHINA €22,00
BLANGE CERETTO €30,00
TRAMINER €18,00
SHARIS LIVIO FELLUGA €25,00
SUR SUR DONNAFUGATA €24,00
LUGANA CA' DEI FRATI €25,00
BROLETTINO CA' DEI FRATI €28,00
RIBOLLA GIALLA €20,00
VINI RosATi
ROSA CA' DEI FRATI € 25,00
BARDOLINO CHIARETTO €14,00

ROSATO VIGNE SAN MARCO €14,00



VNI Rossi

CHIANTI SUPERIORE € 25,00
MORELLINO FRESCOBALDI €23,00
MERLOT DOC CORMONS €18,00
REFOSCO CORMONS €18,00
DOLCETTO PRUNOTTO €25,00
NERO D'AVOLA €20,00
SPUMANTI
PROSECCO VALDOBBIADENE €18,00
CARATI PIERA MARTELLOZZO €16,00
FRANCIACORTA BRUT €30,00
BELLAVISTA € 50,00
PROSECCO VALD COL VETORAZ €25,00
CUVEE PRESTIGE CA DEL BOSCO €55,00
BELLA VISTA ROSE € 90,00
CHAMPACNE MOET CHANDON BOLLE BLU € 85,00
CHAMPACNE RUINART BRUT € 85,00
CHAMPAGNE RUINART ROSE € 105,00
DOM PERIGNON € 220,00
LIQUORI
GRAPPA EUROPEO € 3,50
AMARO EUROPEO € 3,50
LIQUORE (pPrugna/Mirto/Limoncello/Liquirizia) € 3,50
GRAPPA ORIENTALE (riso/Rosa/Bambu/Ginseng) € 3,50
SAKE - CALDO € 5,00
SAKE - FREDDO € 5,00

WHISKY €5,00



ALLERGENI

Regolamento CEE 1169/2016 D.L. n.109 del 27 gennaio 992 sezione IlI-D.L.
n.114/2006 | nostri piatti possono contenere allergeni.

ALLERGENI PRESENTI

S 8y
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Arachidi Cereali che Crostacel anidride solforosa
contengono glutine e solfiti
Lupini Molluschi Noci Pesce Sedano
Semi di sesamo Senape Soia Uova

Per evitare spiacevoli inconvenienti si prega di informare preventivamente il nostro personale nel
caso di allergie o intolleranze alimentari o nel caso in cui si stia seguendo una dieta vegetariana.
Siamo preparati per consigliarti nel migliore dei modi. Tutti i piatti potrebbero presentare tracce
di sesamo o soia e contengono glutammato di sodio. | vini e le bevande possono contenere solfiti.

PRODOTTI SURGELATI

Alcuni ingredienti dei nostri piatti contrassegnati con un (*] potrebbero essere surgelati
all’origine o acquistati freschi e surgelati da noi con abbattitore di temperatura per la corretta
conservazione nel rispetto della normativa sanitaria.



